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Verde que te
quero vinho

Na bela regiao do Minho, a noroeste de Portugal, sao produzidos os
Vinhos Verdes, frescos, deliciosos e leves, mas carregados de historia

POR Renato Frascino
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anferreo do saber, com a
fidalewiz dos portugueses, para
mameurzrmos o HoTeL Sea
Moxnverpe Wine Exrssusnce sv Quinta
pa Lixa. Hospiralidade ¢ gastronomia com
exceléncia ¢ uma adega com os melhores
vinhos de Porrugal Participamos da grande
prova de Vinhos Verdes por castas ¢ sub-
regides, oricntada pelo endlogo Bruno
Almeida. da Comissdo de Viriculrura da Regido
dos Vinhos Verdes - CVRVV - base para
que pudéssemos distinguir as variedades e
as caracreristicas de cada vinho, em uma
experiencia fantastica. Unicos em todo o
mundo, esses vinhos possuem denominagio
de origen “Vinko Verde™ ¢ indicagio
geografica “Minho™ ¢ s3o produzidos com
varias uvas augoctones (apenas dessa regiao),
entre clas Alvarinho ¢ Loureiro, que geram
bebidas de alta qualidade. O Vinho Verde
¢ claborado ha mais de dois mil anos nessa
regido, que ¢ a mais antiga de Portugal.
Uma frase que resume a experiéncia por
essas paragens ¢ de Manuel Carvalho,
auror do livro Cores do Virtho Verde: “No vasto
territorio do Noroeste de Portugal, um manto
verde ¢ exuberante desce das serras, cobre os vales
interiores, prolonga-se pelas planicics ¢ estende-se
aré o mar. No horizonte mais vasto da paisagem, o
verde impae-se como a marca maior da identidade
de toda a regido”.
Visitamos varias vinicolas, como a QUINTA
pE COVELA, com sua arquitecura historica
e vinhos da variedade Avesso, cuja equipe
mostrou a qualidade do seu ctrabalho,
refletido em cada taga, ¢ a sarisfagio em
nos receber. Encanradora a exuberancia da
paisagem rcgional. com limoeiros ¢ laranjeiras
entre flores da primavera.

Na QuiNTA DA AVELEDA, fomos recebidos
com clegancia ¢ carinho. Além de seus vinhos
¢ da 6tima aguardente ADEGA VELHA, que
cu degusto desde 1988, pudemos apreciar
a arquitetura ¢ os jardins, com bosques
centendrios que rodeiam a vinicola. Merecem
destaque as “follies”, estruturas decorativas,
que enchem de encanto os famosos jardins.
Essa vinicola recehen em 201 o prémio
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internacional Best of Wine Tourism na categoria
de Arquiterura, Parques ¢ Jardins. Vale a pena
almogar na vinicola, degustar o queijo Aveleda
¢ passcar pelos arredores. \

Quem viaja por essa regido, nao pode deixar
de visitar a cidade histérica de Guimaraes
- pacriménio mundial da Unesco - onde
tudo comegou. Nesta viagem, pudemos ver
pontes ¢ castelos, fortificagoes da época dos
romanos, como na cidade de Ponte de Lima,
a mais antiga vila de Portugal, onde estd sendo
inaugurado o Centro de Interpretagio ¢ Promogio
do Vinho Verde ¢ Regido.

Passando pelas vinicolas QUINTA DE
Gomariz ¢ QUINTA Dos Curvos, percebemos
as variedades das uvas brancas Arinto, Avesso,
Azal, Trajadura, Loureiro, ¢ as tintas Espadeiro,
Padciro, Vinhio ¢ Pedral entre outras.

Depois de muitas degustagoes, visicas,
gastronomia regional, estudos dos solos,
visitas a cencros historicos, iniciamos nossa
viagem ao paraiso da uva Alvarinho, na sub-
regido de Mongao ¢ Melgago, a beira do rio
Minho. Pernoitamos no Hoter Convento
pos CAPUCHOS, em Moncao, uma verdadeira
reliquia, com sua histéria ¢ a fidalguia em
receber da proprietiria. Visicamos os trés
melhores produrores dessa enigimarica
variedade: as vinicolas SoaLHEIRO (MisTRAL),
ANSELMO MENDES (DECANTER) ¢ PROVAM
(Casa FLora), onde degustamos os melhores
vinhos de Alvarinho, desde safras anrigas até
as recentes, comprovando que esses vinhos
envelhecem com qualidade, mantendo o
frescor tipico. “Fazer um vinho ¢, acima de tudo,
conhecimento. A arte ¢ apenas o pormenor do fazer |
diferente. Um bom enologo ¢ um intérprece das uvas,
do terreno e da vinha, ouvindo os ensinamentos
da naturcza’, frase dita pelo enélogo Anselmo
Mendes, o papa da Alvarinho.

Além desses vinhos serem de alta gama,
sugiro suas harmonizagoes com gastronomia
asiarica, andina ¢ brasileira, com fruros do
mar, carnes suinas, embutidos ¢ qucijos, bem
como a beira da piscina e na praia,

Encerrei essa viagem com vontade de
rerornar logo para esse pais chamado
Portugal, onde a fidalguia em receber fica
sempre em nossa memoria. Vinhos Verdes, a
alegria do verde com a refrescancia do viver
os momentos. t

aveledaportugal pt
soalheiro.com
quintadegomariz.com
anselmomendes.pr
balmeida@virhoverde.pt

Acima, Ponte de Lima;
abaixo, o Castelo
de Guimaraes
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